
Reslaj: Religion Education Social Laa Roiba Journal 

Volume 6 Nomor 1 (2024)    530 - 541  P-ISSN 2656-274x E-ISSN 2656-4691 
DOI: 10.47476/reslaj.v6i1.4565 

 

530 |  Volume 6 Nomor 1  2024 
 

Pengaruh Utang Luar Negeri, Al-Sharf, dan Ekspor terhadap 

Cadangan Devisa Negara Indonesia 
 

Asraaf Efendi Batubara1, Marliyah2, Khairina Tambunan3 

1,2,3,Universitas Islam Negeri Sumatera Utara 

asraafbb@gmail.com1,  marliyah@uinsu.ac.id2 

 kharinatambunan@uinsu.ac.id3 

 

ABSTRACT 

Foreign exchange reserves are used to see how far a country can conduct international trade 

and to show the strength and weakness of a country's economic fundamentals. Factors that affect 

foreign exchange reserves are foreign debt, exports, imports, the rupiah exchange rate, and the inflation 

rate. These factors will bring many advantages and benefits in increasing the country's foreign exchange 

reserves. But there are still some that do not affect the country's foreign exchange reserves. The purpose 

of this study was to determine the effect of foreign debt, Al-Sharf and exports on the country's foreign 

exchange reserves. This type of research is quantitative research. The data source used is secondary data 

obtained from the Central Statistics Agency (BPS) and Bank Indonesia. The analysis technique used in 

this study is multiple linear regression analysis using the SPSS 26 program. The results of the study state 

that the variables of foreign debt and Al-Sharf have a significant effect on the country's foreign exchange 

reserves. Meanwhile, the export variable does not have a significant effect on the country's foreign 

exchange reserves. 
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ABSTRAK 

 Cadangan delvisa digulnakan ulntulk mellihat seljaulh mana Nelgara dapat mellakulkan 

pelrdagangan intelrnasiollnal dan ulntulk melnuljulkkan kulat lelmahnya fulndamelntal pelrelkollnollmian sulatul 

nelgara. Faktollr yang melmpelngarulhi cadangan delvisa yaitul ultang lular nelgelri, elkspollr, impollr, nilai 

tulkar rulpiah, dan tingkat inflasi. Faktor tersebut akan membawa banyak keuntungan dan manfaat 

dalam meningkatkan cadangan devisa negara. Namun masih ada pula yang tidak berpengaruh 

terhadap cadangan devisa Negara. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 

dari utang luar negeri, Al-Sharf dan ekspor terhadap cadangan devisa Negara. Jenis penelitian ini 

adalah penelitian kuantitatif. Sumber data yang digunakan adalah data sekunder yang dipelrolllelh dari 

badan pulsat statistik (BPS) dan Bank Indollnelsia. Telknik analisis yang digulnakan dalam pelnellitian ini 

adalah analisis relgrelsi linielr belrganda delngan melnggulnakan prollgram SPSS 26. Hasil penelitian 

menyatakan bahwa variable utang luar negeri dan Al-Sharf memiliki pengaruh yang signifikan 

terhadap cadangan devisa negara. Sedangkan variable ekspor tidak memiliki pengaruh yang 

signifikan terhadap cadangan devisa negara. 

Kata Kunci: Utang Luar Negeri, Al-Sharf, Ekspor, dan Cadangan Devisa Negara 

 

PENDAHULUAN 

Pelrkelmbangan pelmbangulnan elkollnollmi Indollnelsia delwasa ini melnulnjulkkan 

selmakin telrintelrgrasi delngan pelrelkollnollmian dulnia.Hal ini melrulpakan kollnselkulelnsi dari 

dianultnya sistelm pelrelkollnollmian telrbulka yang dalam aktivasinya sellalul belrhulbulngan dan 

tidak lelpas dari felnollmelna hulbulngan intelrnasiollnal.Pelrdagangan intelrnasiollnal melrulpakan 

salah satul aspelk pelnting dalam pelrelkollnollmian seltiap nelgara di dulnia (Sayollga and Tan, 
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2017). Indollnelsia tellah mellakulkan pelrdagangan intelrnasiollnal, seljak tahuln 1994 Indollnelsia 

relsmi selcara hulkulm melnjadi anggollta WTOll (Wollrld Tradel Ollrganizatiolln) yang selcara multlak 

tellah telrtullis selcara hulkulm dan suldah bagian dari lelgislasi nasiollna (Heldiyati, Ramadhani, 

and Harahap, 2023). Indollnelsia melrulpakan salah satul nelgara belrkelmbang pelnganult sistelm 

pelrelkollnollmian telrbulka yang tidak akan telrlelpas dari kelgiatan elkollnollmi intelrnasiollnal. 

Kelgiatan elkollnollmi intelrnasiollnal yang dilakulkan olllelh seltiap nelgara belrtuljulan ulntulk 

melmbelrikan kollntribulsi telrhadap pelrtulmbulhan elkollnollmi dulnia maulpuln dollmelstik. Sulmbelr 

pelmbiayaan pelrdagangan lular nelgelri disimpan dalam cadangan delvisa yang 

dipelrtanggulngjawabkan olllelh Bank Indollnelsia dan dicatat dalam nelraca pelmbayaran Bank 

Indollnelsia (Abidin Zainal, 2021).  

Cadangan delvisa digulnakan ulntulk melmbiayai kelgiatan pelrdagangan lular nelgelri, 

melmbayar barang-barang impollr, melmbayar cicilan dan bulnga pinjaman. Cadangan delvisa 

melrulpakan salah satul indikatollr mollneltelr yang sangat pelnting dalam melnulnjulkkan kulat 

lelmahnya pelrelkollnollmian Indollnelsia. Faktollr yang melmpelngarulhi cadangan delvisa adalah 

elkspollr, nilai tulkar rulpiah dan belbelrapa faktollr lainnya (UlLFA 2022). Kelmuldian Cadangan 

delvisa biasanya dikaitkan delngan belbelrapa faktollr yang dapat melmpelngarulhinya. Selpelrti 

nilai tulkar, invelstasi pollrtollfolllioll, inflasi, nelt elkspollr dan yang lainnya. Yulgang (2017) 

melnyatakan bahwa cadangan delvisa dipelngarulhi olllelh nelraca pelrdagangan, invelstasi asing 

langsulng, ultang lular nelgelri, dan nilai tulkar. Seldangkan melnulrult Islami (2018) faktollr yang 

melmpelngarulhi cadangan delvisa yaitul elkspollr, impollr, nilai tulkar rulpiah, dan tingkat inflasi 

(Mikel, 2019). 

Belrdasarkan telollri telrselbult pelnelliti melmilih batasan ulntulk ditelliti delngan 

melngambil faktollr cadangan delvisa nelgara yaitul ultang lular nelgelri, nilai tulkar dan nilai 

elkspoll. Yang mana tuljulan pelnellitian ini belrtuljulan ulntulk melngeltahuli diantara faktollr yang 

dipilih telrselbult, faktollr apa sajakah yang melmiliki pelngarulh dan tidak melmiliki pelngarulh 

telrhadap cadangan delvisa nelgara. 

Pelrkelmbangan cadangan delvisa, ultang lular nelgelri, nilai tulkar rulpiah dan elkpollr 

sellama tahuln telrakhir dapat di lihat pada tablel belrikult: 

Tabel 1. Data Cadangan Delvisa Nelgara Tahuln 2018-2022 

Cadangan Devisa Negara ( Miliar US$) 

Bulan 2018 2019 2020 2021 2022 

Januari 131,9 120,1 131,7 138,0 141,3 

Februari 128,0 123,3 130,4 138,7 141,4 

Maret 126,0 124,5 120,9 137,0 139,1 

April 124,8 124,2 127,8 138,7 135,6 

Mei 122,9 120,3 130,5 136,3 135,5 

Juni 119,8 123,8 131,7 137,0 136,3 

Juli 118,3 125,9 135,0 137,3 132,1 

Agustus 117,9 126,4 137,0 144,7 132,2 

September 114,8 124,3 135,1 146,8 130,7 

Oktober 115,2 126,6 133,6 145,4 130,1 
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November 117,2 126,6 133,5 145,8 133,9 

Desember 120,7 129,1 135,8 144,9 137,2 

 Sumber: Bank Indonesia 

 

Tabel 2. Data Ultang Lular Nelgelri Tahuln 2018-2022 

Utang Luar Negeri ( Juta US$) 

Bulan 2018 2019 2020 2021 2022 

Januari 356.557,69 381.330,10 408.844 420,7 412,69 

Februari 355.563,81 385.720,02 405.048 422,3 415,43 

Maret 357.452,09 386.186,40 387.263 412,5 410,58 

April 356.318,69 387.959,88 398.147 417,9 407,97 

Mei 357.592,27 384.880,29 402.444 416,4 405,09 

Juni 353.806,57 388.713,03 407.445 416,3 402,79 

Juli 356.471,54 393.044,75 408.645 416,6 398,48 

Agustus 359.814,42 391.046,47 412.259 424,3 397,31 

September 357.089,81 393.402,76 408.195 424 395,13 

Oktober 358.043,13 399.966,54 412.892 422,4 390,76 

November 370.843,91 401.015,24 415.663 416,7 393,82 

Desember 375.430,21 403.562,63 417.033 415,1 396,84 

Sumber : Bank Indonesia 

 

Tabel 3. Al-Sharf Tahuln 2018-2022 

Al-Sharf (Rupiah) 

Bulan 2018 2019 2020 2021 2022 

Januari 13,413.00 14,072.00 13,662.00 14,084.00 14,349.00 

Februari 13,707.00 14,062.00 14,234.00 14,229.00 14,371.00 

Maret 13,756.00 14,244.00 16,367.00 14,572.00 14,381.00 

April 13,877.00 14,215.00 15,157.00 14,468.00 14,418.00 

Mei 13,951.00 14,385.00 14,733.00 14,310.00 14,544.00 

Juni 14,404.00 14,141.00 14,302.00 14,496.00 14,848.00 

Juli 14,413.00 14,026.00 14,653.00 14,491.00 14,875.00 

Agustus 14,711.00 14,237.00 14,554.00 14,374.00 14,958.00 

September 14,929.00 14,174.00 14,918.00 14,307.00 15,247.00 

Oktober 15,227.00 14,008.00 14,690.00 14,199.00 15,542.00 

November 14,339.00 14,102.00 14,128.00 14,340.00 15,731.00 

Desember 14,481.00 13,901.00 14,105.00 14,269.00 15,737.00 

Sumber : Badan Pusat Statistik 
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Tabel 4. Data Elkspollr Tahuln 2018-2022 

Ekspor  

Bulan 2018 2019 2020 2021 2022 

Januari 14.576.277.325,78 14.028.086.397,26 13.636.412.653,62 15.300.168.401,83 19.173.699.043,36 

Februari 14.132.382.055,93 12.788.557.131,66 14.042.089.243,23 15.255.398.398,45 20.472.894.279,18 

Maret 15.510.616.703,18 14.447.789.013,35 14.031.292.077,89 18.398.414.762,13 26.497.477.726,13 

April 14.496.238.057,47 13.068.068.332,92 12.159.824.545,01 18.474.131.706,88 27.3222.846.75,60 

Mei 16.198.340.826,26 14.751.890.717,71 10.452.625.424,79 16.908.015.508,43 21.509.825.822,05 

Juni 12.941.739.831,72 11.763.353.136,51 12.006.813.612,70 18.547.744.863,51 26.150.115.171,99 

Juli 16.2847.199.92,31 15.238.418.109,04 13.689.902.558,81 19.369.596.670,95 25.563.196.494,36 

Agustus 15.865.124.056,42 14.261.962.733,89 13.055.281.120,71 21.443.151.840,86 27.862.094.370,64 

September 14.956.348.234,23 14.080.108.446,19 13.956.176.571,88 20.618.788.618,10 24.777.175.554,39 

Oktober 15.909.072.846,28 14.881.456.853,91 14.363.443.251,43 22.090.984.014,33 24.728.444.384,48 

November 14.851.720.862,22 13.944.486.956,68 15.258.422.043,10 22.845.364.125,29 24.094.037.088,31 

Desember 14.290.093.210,17 14.428.818.305,10 16.539.555.059,63 22.357.720.667,68 23.827.858.043,97 

Sumber : Badan Pusat Statistik 

 

Dari data tabell diatas dapat dilihat bagaimana sellama 5 tahuln bellakangan ini 

melngalami flulktulasi dan ulntulk melmbantul melnyelmpulrnakan pelnellitian ini, pelnullis 

melnggulnakan belbelrapa pelnellitian telrdahullul ulntulk digulnakan selbagai relfelrelnsi 

pelmbanding. Selpelrti yang dilakulkan olllelh Nulrull Hidayah (2022) bahwa ultang lular nelgelri 

belrpelngarulh pollsitif telrhadap cadangan delvisa indollnelsia. Seldangkan Tiyas Sulsanti (2019) 

melnyatakan bahwa ultang lular nelgelri belrpelngarulh pollsitif signifikan telrhadap cadangan 

delvisa dalam jangka panjang, seldangkan jangka pelndelk tidak belrpelngarulh. Melnulrult Fulji 

Astulty (2020) melnyatakan bahwa kulrs belrpelngarulh pollsitif dan signifikan telrhadap 

cadangan delvisa, seldangkan melnulrult Aan Puljirahayul (2020) melnyatakan bahwa nilai tulkar 

rulpiah (kulrs) tidak belrpelngarulh signifikan telrhadap cadangan delvisa. Melnulrult Gelntulr 

Jalulnggollnoll (2020) melnyatakan bahwa elkspollr melmiliki pelngarulh pollsitif dan signifikan 

telrhadap cadangan delvisa. Seldangkan melnulrult Hijri Julliansyah (2020) melnyatakan bahwa 

pada jangka panjang elkspollr belrpelngarulh nelgativel dan tidak signifikan telrhadap cadangan 

delvisa. 

Berdasarkan permasalahan diatas, dapat disimpulkan bahwa faktor-faktor yang 

mempengaruhi cadangan devisa Negara adalah Utang Luar Negeri, Al-Sharf dan Ekspor. 

Faktor tersebut akan membawa banyak keuntungan dan manfaat dalam meningkatkan 

cadangan devisa negara. Namun masih ada pula yang tidak berpengaruh terhadap cadangan 

devisa Negara. Berdasarkan perspektif multikasus tersebut, kajian ini bertujuan untuk 

mengkaji pengaruh Utang Luar Negeri, Al-Sharf dan Ekspor terhadap Cadangan Devisa 

Negara. 
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TINJAUAN LITERATUR 

Cadangan Devisa 

Cadangan delvisa adalah sulatul alat pelmbayaran dalam pelrdagangan intelrnasiollnal 

dalam belntulk valulta asing yang dikellollla olllelh bank selntral yang ada di dalam nelgelri yang 

dapat digulnakan ulntulk melnjaga stabilitas mollneltelr, tabulngan nasiollnal, dan pelmbayaran 

ultang (Khulsnatuln and Hultajullul, 2021). Cadangan delvisa melrulpakan bagian pelnting dari 

pelrelkollnollmian, telrultama bagi nelgaranelgara yang melnganult sistelm elkollnollmi telrbulka yaitul 

mellakulkan hulbulngan intelrnasiollnal selpelrti elkspollr dan impollr delngan nelgara lain selhingga 

kelbultulhan pollkollk masyarakat dapat telrpelnulhi. Olllelh karelna itul delvisa sangat dibultulhkan 

ulntulk melmbiayai pelmbangulnan indulstri dalam nelgelri. 

 

Utang Luar Negeri 

Ultang lular nelgelri adalah selbagai bantulan yang dipelrolllelh dari nelgara lain belrulpa 

bantulan prollgram dan selbulah prollyelk aspelk follrmal melngartikan ultang lular nelgelri selbagai 

pelnelrimaan ataul pelmbelrian yang dapat digulnakan ulntulk melningkatkan invelstasi gulna 

melnulnjang pelrtulmbulhan elkollnollmi. Selhingga belrdasarkan aspelk fulngsinya, pinjaman lular 

nelgelri melrulpakan salah satul altelrnatif sulmbelr pelmbiayaan yang dipelrlulkan dalam 

pelmbangulnan. 

Ultang lular nelgelri adalah sulmbelr kelulngan dari lular belrulpa hibah ataul pinjaman 

yang dapat melmainkan pelran pelnting dalam ulsaha mellelngkapi kelkulrangan sulmbelr daya 

dollmelstik gulna melmpelrcelpat pelrtulmbulhan delvisa dan tabulngan. Ultang lular nelgari 

melmiliki hulbulngan delngan cadangan delvisa dan dapat melnambah cadangan delvisa, namuln 

telntul julga akan melnambah akulmullasi ultang (Hidayah, 2022). 

Ultang lular nelgelri baik dalam belntulk delvisa mata ulang maulpuln delvisa belrbelntulk 

barang ataul jasa yang haruls dibayar kelmbali delngan pelrsyaratan telrtelntul. Delvisa masulk 

kelsulatul nelgara dapat belrbelntulk invelsatasi, pelmbayaran elkspollr, pinjaman, dan batulan 

bilatelral. Ultang lular nelgelri melmpulnyai hulbulngan yang pollsitif delngan cadangan delvisa. 

Selmakin tinggi ultang lular nelgelri ataul pinjaman dari lular nelgelri, maka cadangan delvisa 

dapat melningkat. Namuln keltika ultang lular nelgelri telrselbult tidak dikellollla delngan baik dan 

belnar maka itul akan jadi masalah (Tafara, Kulmaat, and Maramis, 2022). 

 

Transaksi Valuta Asing (Al-Sharf) 

Valulta asing ataul valas melrulpakan mata ulang asing yang dapat dipelrdagangkan 

selcara intelrnasiollnal collntollhnya jika ingin kel lular nelgelri maka anda haruls melnulkarkan ulang 

rulpiah anda telrhadap mata ulang yang belrlakul selcara intelrnasiollnal collntollhnya dollllar 

marika selrikat ataulpuln Elulroll. Valulta asing melmiliki elmpat fulngsi pelnting yaitul valas 

selbagai alat tulkar intelrnasiollnal, keldula selbagai cadangan nelgara ataul delvisa, valas julga bisa 

melnjadi alat pelngelndalii kulrs, dimana culrrelncy ollf a collulntry selringkali melngalami flktulasi 

selhingga melmbultulhkan valas ataul delvisa selbagai stabilitatollr, keltiga, valas melmilki 

pelranan yang culkulp signifikan dalam intelrnatiollnal tradels as instrulmelnt payelmelnt yang sah 

dan diakuli keldula bellah pihak maulpuln nelgara, telrakhir selbagai alat yang melmuldahkan ataul 

melmpelrlacar pelrdagangan intelrnasiollnal, dimana seltiap nelgara dapat muldah mellakulkan 

aktivitas julal belli tanpa telrkelndaladelngan pelnggulnaan mata ulang (A.Ika Fahrika, 2022). 
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Dalam pelndelkatan mollneltelr, nilai tulkar mata ulang didelfinisikan selbagai harga dimana mata 

ulang asing dipelrjulal bellikan telrhadap mata ulang dollmelstik dan harga telrselbult 

belrhulbulngan delngan pelnawaran dan pelrmintaan ulang (Habil Mirza Hawari, Tri Inda 

Fadhila Rahma, 2023). 

Al-Sharf ataul transaksi valulta asing belrasal dari harfiah dari kata  Sharf adalah 

pelnambahan, pelnulkaran, pelnghindaran, pelmalingan ataul transaksi julal belli. Melnulrult 

Wahbah al Zulhaili, Al-Sharf selcara bahasa belrarti al-ziyãdah (tambahan). Seldangkan 

melnulrult istilah As-Sarfadalah: “Julal belli ulang delngan ulang, baik yang seljelnis ataul belrbelda 

jelnis” maksuldnya adalah julal belliel mas delngan elmas, ataul pelrak delngan pelrak, ataul elmas 

delngan pelrak, baik fulngsinya selbagi pelrhiasan (masulghan) maulpuln selbagai ulang/alat 

tulkar (naqdan). Atas dasar pelngelrtian telrselbult Al Sharf melrulpakan akad julal belli mata ulang 

baik delngan selsama mata ulang yang seljelnis (misalnya Rulpiah delngan Rulpiah) maulpuln 

yang tidak seljelnis (misalnya Rulpiah delngan Dollllar ataul selbaliknya) (Helrnawaty, Chrisna, 

and Nollviani, 2020). Ulang adalah alat tulkar dan pelnyimpan nilai. Elmas dan pelrak adalah 

belntulk ulang yang ollptimal, karelna melrelka melmellihara melmellihara daya belli dalam jangka 

waktul lama delngan julmlah yang telrbatas Ulang adalah alat tulkar dan pelnyimpan nilai. Elmas 

dan pelrak adalah belntulk ulang yang ollptimal, karelna melrelka melmellihara melmellihara daya 

belli dalam jangka waktul lama delngan julmlah yang telrbatas (Afrizal, 2021). 

Pelnjulalan mata ulang telrselbult adalah nilai tulkar, hulbulngan nilai tulkar telrhadap 

cadangan delvisa adalah selmakin banyak valas ataul delvisa yang dimiliki olllelh pelmelrintah 

dan pelnduldulk sulatul nelgara maka belrarti makin belsar kelmampulan nelgara telrselbult 

mellakulkan transaksi elkollnollmi dan kelulangan intelrnasiollnal dan makin kulat pulla nilai mata 

ulang. Selmakin kulatnya nilai tulkar mata ulang nelgara selndiri, melnulnjulkkan bahwa selmakin 

kulatnya pelrelkollnollmian nelgara belrsangkultan, selhingga hjjjdapat   melmpelrolllelh lelbih banyak 

delvisa (Nasultiolln, 2021). Olllelh karelna itul, delngan selmakin tingginya nilai tulkar mata ulang 

nelgara selndiri, melnulnjulkkan bahwa selmakin kulatnya pelrelkollnollmian nelgara belrsangkultan, 

selhingga dapat melmpelrolllelh lelbih banyak delvisa (Puljirahayul, 2020).  

Ekspor 

Sulatul prollsels pelrtulkaran barang yang telrjadi dari nelgara yang satul kel nelgara 

lainnya delngan izin yang lelgal dalam pelrtulkaran barang diselbult delngan elkspollr. Dimana, 

Apridar (2009) dalam Jamilah dkk., (2016) melngatakan bahwa elkspollr akan melnjadi bagian 

yang pelnting dalam melmbelrikan pelmbayaran dari sulatul nelgara. Belrdasarkan suldat 

pandang yang ada, dibelrikan kelsimpullan melngelnai elkspollr yang melnjadi sulatul aktivitas 

julal-belli ataul salulran ulntulk melngirim barang ataul prolldulk yang ada dalam nelgelri kel nelgara 

lainnya (Dinda AB Pelrmana, 2022). Elkspollr dan impollr yang diselbult julga delngan transaksi 

dalam pelrdagangan lular nelgelripada dasarnya tidak lain adalah julal belli barang yang 

dilakulkan olllelh para pellakul bisnisdari  belrbagai  Nelgara (Batulbara elt al, 2023) 

Elkspollr adalah barang dan jasa yang diprolldulksi di sulatul Nelgara dan dijulal kelpada 

pelmbelli di Nelgara lain. Elkspollr melmbelntulk pelrdagangan nasiollnal (Chadisa Rizky Ananda, 

2022). Elkspollr julga aktivitas pelrdagangan intelrnasiollnal yang dapat melndollrollng kelmajulan 

nelgara yang mellakulkan elkspollr telrultama bagi nelgaranelgara belrkelmbang. Keltika sulatul 

nelgara melningkatkan elkspollr, nelgara telrselbult akan melnelrima pelndapatan belrulpa delvisa, 

yang kelmuldian akan dikellollla olllelh bank selntral, ataul melnambah cadangan delvisa. 
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(Khulsnatuln and Hultajullul, 2021). Elkspollr adalah ulpaya melnjulal kollmollditas yang kita miliki 

kel nelgara lain ataul nelgara asing selsulai delngan pelratulran pelmelrintah delngan 

melngharapkan pelmbayaran dalam mata ulang asing, selrta belrkollmulnikasi dalam bahasa 

asing (Imsar elt al, 2022). Adanya kelgiatan elkspollr ini melmbawa banyak kelulntulngan bagi 

nelgara pelngelkspollr karelna mampul melningkatkan ollmselt pelndapatan dan melningkatkan 

pollpullaritas nelgara di mata dulnia (Risfa Dwi Andini, Dr. Nulrhayati, 2022). Hulbulngan elkspollr 

dan cadangan delvisa nelgara yaitul elkspollr belrpelran pelnting dalam dalam pelmbangulnan 

nasiollnal, karelna valulta yang dipelrolllelh dari elkspollr akan melnambah cadangan delvisa sulatul 

nelgara dan akhirnya melmpelrkulat   fulndamelntal   pelrelkollnollmian (Rahmawati, Ismantoll, and 

Sitollruls, 2020). 

 

METODE PENELITIAN 

Pelnellitian ini melnggulnakan meltolldel pelnellitian kulantitatif delngan pelndelkatan 

delskriptif dan asollsiatif. Pelnellitian ini melnggulnakan data selkulndelr, yang belrsifat kulantitatif 

ataul belrulpa angka. Sulmbelr data yang dipelrolllelh dari badan pulsat statistik (BPS) dan Bank 

Indollnelsia. Data yang digulnakan dalan pelnellitian ini adalah data timel selriels dalam kulruln 

waktul 5 tahuln (2018- 2022). Pelnellitian ini melnggulnkan molldell analisis relgrelsi linelar 

belrganda. Data yang digulnakan adalah data selkulndelr ultang lular nelgelri, Al-Sharf dan 

elkspollr. Analisis relgelrelsi linelar belrganda adalah alat statistik yang dipelrgulnakan ulntulk 

melngeltahuli pelngarulh antar satul ataul belbelrapa variabell telrhadap satul bulah variabell. 

Variabell yang melmpelngarulhi selring diselbult variabell belbas, variabell indelpelndelnt ataul 

variabell pelnjellas. Molldell analisis relgrelsi linelar belrganda mellibatkan lelbih dari satul variabell 

belbas (Sulgiyollnoll 2019) 

Pelnellitian kulantitatif adalah pelnellitian yang dalam prollsels pellaksanaan 

pelnelilitiannya banyak melnggulnakan angka-angka mullai dari pelngulmpullan data, 

pelnafsiran, sampai pada hasil ataul pelnarikan kelsimpullannya. Dalam pelmaparannya 

pelnellitian kulantitatif lelbih banyak melnampilkan dan melmaknai angka-angka diselrtai 

delngan gambar, tablel, grafik ataul tampilan lainnya. (Dr. Imam Machali 2021) 

 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

1. Hasil Uji Asumsi Klasik 

a. Uji Normalitas 

Tabel 1. Hasil Ulji Nollrmalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Ulnstandardizeld Relsidulal 

N 60 

Nollrmal Parameltelrsa,b Melan .0000000 

Std. Delviatiolln .01729147 

Mollst Elxtrelmel 

Diffelrelncels 

Absolllultel .083 

Pollsitivel .083 

Nelgativel -.048 

Telst Statistic .083 
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Asymp. Sig. (2-taileld) .200c,d 

a. Telst distribultiolln is Nollrmal. 

b. Calcullateld frollm data. 

c. Lillielfollrs Significancel Collrrelctiolln. 

d. This is a lollwelr bollulnd ollf thel trulel significancel. 

 

Pada ollultpult data ini telrlihat bahwa ulji nollrmalitas melnulnjulkkan lelvell 

signifikansi lelbih belsar dari α (α = 0,05) yaitul 0,200 > 0,05 yang belrarti bahwa data 

telrdistribulsi delngan nollrmal.  

 

b. Uji Heterokedastisitas 

Tabel 2. Hasil Ulji Heltelrollkeldastisitas 

 Noll. Indikatollr Nilai Hitulng Taraf 

Signifikan 

Keltelrangan 

1.  Ultang Lular 

Nelgelri (X1) 

1.161 0,05 Tidak Telrdapat 

Heltelrollkeldelstisitas 

2. Al-Sharf 1.538 0,05 Tidak Telrdapat 

Heltelrollkeldelstisitas 

3. Elkspollr -.294 0,05 Tidak Telrdapat 

Heltelrollkeldelstisitas 

 

Pada ollultpult data diatas telrlihat bahwa hasil pelrhitulngan dari masing-

masing variablel melnulnjulkkan lelvell sig > α, yaitul 0,251 > 0,05 ulntulk variablel 

Ultang Lular Nelgelri, ulntulk variablel Al-Sharf selbelsar 0,130 > 0,05 dan ulntulk 

variablel Elkspollr selbelsar 0,770 > 0,05, selhingga pelnellitian ini belbas dari 

heltelrollkeldastisitas dan layak ulntulk ditelliti 

c. Uji Multikolinearitas 

Tabel 3. Hasil Ulji Mulltikolllinelaritas 

Noll. Indikatollr Nilai Hitulng Taraf 

Signifikansi 

Keltelrangan 

1.  Ultang Lular Nelgelri 

(X1) 

7.457 10,00 Tidak Telrdapat 

Mulltikolllinelaritas 

2.  Al-Sharf (X2) -6.174 10,00 Tidak Telrdapat 

Mulltikolllinelaritas 

3.  Elkspollr (X3) -2.618 10,00 Tidak Telrdapat 

Mulltikolllinelaritas 

 

Belrdasarkan hasil data maka dapat dikeltahuli bahwa nilai tolllelrancel variablel 

ultang lular nelgelri, al-sharf dan elkspollr dibawah 0,10 dan nilai VIF belrada dibawah 

10,00. Hal ini melnulnjulkkan bahwa keltiga variablel telrselbult tidak telrjadi 

mulltikolllinelaritas. 
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2. Uji Regresi Linier Berganda 

Tabel 4. Hasil Ulji Parsil T 

Noll. Indikatollr Nilai thitulng Nilai tabell Keltelrangan 

1. Ultang Lular 

Nelgelri (X2) 

6,174 2,003 Telrdapat pelngarulh 

signifikan 

2. Al-Sharf 2,618 2,003 Telrdapat pelngarulh 

signifikan 

3. Elkspollr 1,418 2,003 Tidak Telrdapat 

pelngarulh signifikan 

Fhitulng 27,855 2,77 Telrdapat pelngarulh 

signifikan 

Kollelfisieln Deltelrminasi 59,9% - - 

  

Penjelasan pada masing-masing nilai hipotesis t dan hipotesis F serta koefisien 

determinasi (R2). Hasil hipotesis t secara berurutan dari Utang Luar Negeri (X1) = 

6,174, Al-Sharf (X2) = 2, 618 dan Ekspor (X3) = 1,418. Hal ini dilakukan secara parsial 

atau per-variabelnya.  

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan kedua variabel independen yaitu Utang 

Luar Negeri dan Al-Sharf secara parsial tersebut terdapat pengaruh signifikan terhadap 

variabel dependen yaitu Cadangan Devisa. Sedangkan variabel independen ekspor 

tidak terdapat pengaruh signifikan terhadap variabel dependen yaitu cadangan devisa. 

Hal ini didasarkan dari: 

a. H0 diterima jika nilai thitung > nilai ttabel, maka terdapat pengaruh. 

b. H0 ditolak jika nilai thitung < nilai ttabel, maka tidak terdapat pengaruh. 

Sedangkan nilai hipotesis F secara simultan (X) = 27,855. Hal ini dilakukan secara 

simultan dari kedua variabel independen terhadap variabel dependen. Begitu pula 

hasil penelitian yang telah dilakukan ketiga variabel independen secara simultan 

tersebut terdapat pengaruh signifikan terhadap variabel dependen. Hal ini didasarkan 

dari: 

a. H0 diterima jika nilai Fhitung > nilai Ftabel, maka terdapat pengaruh. 

b. H0 ditolak jika nilai Fhitung < nilai Ftabel, maka tidak terdapat pengaruh. 

Dapat disimpulkan bahwa kedua nilai variable independen atau Fhitung > nilai Ftabel, 

maka terdapat pengaruh signifikan terhadap variabel dependen. Sementara itu nilai 

koefisien determinasi (R2) dalam penelitian ini sebesar 59,9%. Hasil tersebut untuk 

mengetahui sebesar besar tingkat pengaruh penelitian yang telah dilakukan. 
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PEMBAHASAN 

Pengaruh Utang Luar Negeri Terhadap Cadangan Devisa 

Berdasarkan hasil pengujian variable utang luar negeri dengan cadangan devisa 

Negara bahwa utang luar negeri berpengaruh signifikan terhadap cadangan devisa negara. 

Hasil yang diperoleh adalah nilai t hitung  > t tabel 6,174 > 2,003 

Hasil dari penelitian ini juga didukung oleh penelitian sebelumnya yang dilakukan 

oleh Nulrull Hidayah (2022) bahwa ultang lular nelgelri belrpelngarulh nelgatif telrhadap 

cadangan delvisa indollnelsia. Seldangkan melnulrult Tiyas Sulsanti (2019) melnyatakan bahwa 

ultang lular nelgelri belrpelngarulh pollsitif signifikan telrhadap cadangan delvisa dalam jangka 

panjang, seldangkan jangka pelndelk tidak belrpelngarulh. 

 

Pengaruh Al-Sharf Terhadap Cadangan Devisa 

Belrdasarkan hasil pelnguljian variablel Al-Sharf delngan cadangan delvisa nelgara 

bahwa Al-Sharf belrpelngarulh signifikan telrhadap cadangan delvisa nelgara. Hasil yang 

dipelrolllelh adalah nilai t hitulng > t tabell 2,618 > 2,003.  

Hasil dari penelitian ini juga didukung oleh penelitian sebelumnya yang dilakukan 

Fulji Astulty (2020) melnyatakan bahwa kulrs belrpelngarulh pollsitif dan signifikan telrhadap 

cadangan delvisa.. Seldangkan melnulrult Puljirahayul (2020) melnyatakan bahwa nilai tulkar 

rulpiah (kulrs) tidak belrpelngarulh signifikan telrhadap cadangan delvisa 

 

Pengaruh Ekspor Terhadap Cadangan Devisa  

Belrdasarkan hasil pelnguljian variablel elkspollr delngan cadangan delvisa bahwa elkspollr 

tidak belrpelngarulh telrhadap cadangan delvisa nelgara. Hasil yang dipelrolllelh adalah t hitulng 

< t tabell 1,418 < 2,003 

Hasil dari penelitian ini juga didukung oleh penelitian sebelumnya yang dilakukan 

oleh Hijri Julliansyah (2020) melnyatakan bahwa pada jangka panjang elkspollr belrpelngarulh 

nelgativel dan tidak signifikan telrhadap cadangan delvisa. Seldangkan melnulrult Gelntulr 

Jalulnggollnoll (2020) melnyatakan bahwa elkspollr melmiliki pelngarulh pollsitif dan signifikan 

telrhadap cadangan delvisa. 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka kesimpulan yang dapat 

diperoleh bahwa variable utang luar negeri dan Al-Sharf memiliki pengaruh signifikan 

terhadap cadangan devisa negara. Sedangkan variable ekspor tidak memiliki pengaruh 

yang signifikan terhadap cadangan devisa negara. Hasil uji determinasi (R) menyatakan 

bahwa variable utang luar negeri, Al-Sharf dan ekspor berpengaruh sebesar 59,9% 

terhadap cadangan devisa sedangkan sisanya 40,1% dipengaruhi oleh variable atau faktor 

lain diluar penelitian. 
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